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    1. El Pacto.  (Junio de 1948).   

 

 

 

         Nuestro primer encuentro fue excitante, mágico y por supuesto no fue 

casual. Estaba hermosa, radiante y provocadora; pero lo que más me impresionó de 

ella fueron sus ojos y como miraba a los míos cuando me contaba quien era y todo 

lo que estaba dispuesta a hacer por mí, si yo quería. 

          Hablaba con vehemencia y emoción de cosas que, entonces, me eran 

desconocidas: llorar, esperar, sufrir, reír, y de otras que, además de desconocidas, 

me parecían extravagantes cuando me explicaba en qué consistían: andar, nadar, 

enamorarse, sudar, cansarse, aprender... Elegir... 

             Lo cierto es- tengo que reconocerlo- que me dejé seducir y, sin pensarlo, 

hice un hatillo con la ropa que ella misma eligió y, que según dijo, era la apropiada 

para el viaje y de su mano crucé un mar de estrellas... ¡parecía tan real " El 

Imposible", y que "Colorín, colorado"  no era un cuento!... Después, todo fundió en 

negro. 
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    2. Al-Basit  (El Barrio de las Casas Baratas) 1956 

 

 

 Me "regaló" una madre tierna y soñadora y un padre severo y trabajador al 
que le gustaba la caza y el campo Y heredé de ellos sus genes y sus costumbres y 
fui, por un tiempo, lo que ellos hicieron de mí. 

 No sé si fue a consecuencia de mi nuevo traje de sangre, piel y huesos y poco 

más, pero recuerdo, cuando niño, haberme entregado en cuerpo y alma a todo lo 

que mi instinto asilvestrado me pedía. 

          Gracias a la carencia de casi todo lo material- porque o no había, o escaseaba 
- con  imaginación y tesón, fui entre mis amigos  del Barrio de las Casas Baratas 
donde crecí, un habilidoso constructor, de toda clase de artilugios, aparejos, artes y 
trebejos que sirvieran para atrapar cualquier cosa que volara, corriera o nadara ( 
cepos, tirachinas, redes, liga, lazos, anzuelos, corchosé.)  

 En las calurosas tardes de verano, íbamos a bañarnos a las balsas de las 

huertas que había cerca de casa y a cazar pájaros y, según la época del año,  a 

coger almendras, y panochas y espigas de cebada y trigo o zanahorias en invierno... 

Y jugábamos al fútbol, a las chapas, y a las bolas, y a la taparuja con papeles de 

caramelo, y a los güitros, con huesos  de albaricoque en las canaleras de desagües 

de los tejados, y al pirulo, ...y echábamos pedreas con las pandillas de otros barrios 

cercanos y  leía y cambiaba tebeos (con manchas de pringue de la merienda en las 

hojas... (Ahora les dicen "comic"). La verdad es que nunca  me faltó de nada...  
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 También iba, de perro con mi padre, a cazar palomas y en invierno, por la 

noche después de cenar, en la habitación de estar, recargábamos cartuchos y 

escuchábamos la radio mientras mi madre cosía y mis hermanos jugaban. Lo tenía 

todo; y entonces descubrí la música y que podía cantar. 

 Cantaba, y según mi madre lo hacía muy bien, y ella, orgullosa de aquel don 

que decía que tenía, me sacaba al patio a cantar cuando las vecinas lo pedían: 

"Amalia, dile a Isidrín que cante "La campanera", "María de la O" o "una ranchera" y 

mi madre decía: "Anda Isidro, sal y canta". Y yo salía y cantaba. Era tan fácil y me 

hacía sentir tan bien, me gustaba tanto. Sólo tenía que abrir la boca y dejar salir 

"aquello" que escuchaba en mi cabeza y que venía de algún lugar muy escondido, 

¿de mi corazón?, ¿de mi alma? bueno, no sé, de dentro y guardé también este 

"regalo" como algo muy especial. 

 Cuando cumplí doce años mis padres me "regalaron" una guitarra española y 
aunque entonces yo no lo sabía, dos bocacalles más allá de mi casa, vivía "Ella". 
 

 Entonces éramos niños, pero ya nos haríamos mayores y se cumpliría lo que 
estaba escrito, solo tenía que crecer y esperar.   

            El tiempo y mi amor por la música me hicieron Aprendiz de Escritor de 

Versos en Servilletas de Papel de Bares y Cafeterías , y de Guitarrista sin 

Conservatorio, mientras estudiaba para ser feliz- (con algún que otro suspenso en 

amores quinceañeros y bailes-(aunque no era el que ponía los discos donde tu 

bailabas) y conseguí mi licenciatura como poeta y músico formando parte de un 

conjunto musical y luego de otro, y de otro y otroé y de miles de horas de guitarra; 

de noches sin dormir, de carretera y furgoneta, de ensayos y escenarios  y de alma y 

coraz·n, bloc y lapiceroé 
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    3. Ella  (Marzo de 1972) 

    

 Conocí a Hortensia, en la primavera del 72, recién terminada la mili.  Yo tenía 
24 años y andaba enredando con la música como siempre. 

 Con "El Lobo", "el Mada", Rodolfo, y "el Boti", habíamos hecho "La Banda". 
Una orquesta para tocar en los bailes, con el único fin de ganar algo de dinero, que 
siempre venía bien.  

 Con alguno de ellos, como en el caso de Luis, el Lobo, había tocado en otros 
grupos antes de irme a la mili (La Cosa-1.971), o con Rodolfo ( Los Nijar, 1966) y 
tenía una gran amistad; el resto de compañeros eran músicos veteranos que 
empezaron a subirse a los escenarios cuando yo, con 14 años, en los inicios  en 
España, de la música pop y de " Los Conjuntos" 

 También había empezado a dar clases a un grupo de chicas que querían 
aprender a tocar la guitarra; y allí estaba ella. Bonita, alta y delgada. Tenía el pelo 
castaño y los ojos marrones, limpios y alegres y una sonrisa encantadora... y se 
llamaba Hortensia. 

 Conocerla fue lo mejor que me había pasado nunca. Ella trajo a mi vida tanta 
emoción y tantas ganas de vivir, que me parecía imposible que fuera yo el 
protagonista de aquel sueño. 

 Era tan hermosa. A mí se me reían los huesos con solo verla. ¿Cómo era 
posible que hubiera vivido a dos pasos de mi casa y yo no la hubiera visto nunca? 
¡Si estaba allí al lado!, ¡Si yo, era amigo de sus hermanos!, ¡Si había pasado por su 
puerta mil veces para ir a jugar al fútbol en la era que había enfrente de donde ella 
vivía!. Simplemente, no había llegado el momento. 
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 Nunca me había sentido tan bien. Siempre estaba contento y de buen humor. 
Salíamos a pasear por la ciudad todas las tardes y  cuando al anochecer 
regresábamos al Barrio y la acompañaba  y nos despedíamos en la puerta de su 
casa con un beso y " hasta mañana, sueña conmigo..." ya estaba deseando que 
llegara el día siguiente para volver  a verla. 

      Por la mañana, a las siete y media, iba a esperarla a la puerta de su casa. 
Nos dábamos un beso y hablando y riendo cogidos de la mano calle alante, íbamos 
a trabajar; ella a Hacienda y yo a la Caja de Ahorros. Nos despedíamos con otro 
beso que nos hacía salir los colores a los dos (entonces besarse en público era, 
casi, casi, pecadito mortal-y sé lo que digo-) y quedábamos para vernos a las diez y 
diez en "Bristol"-una cafetería que había en el Altozano- para desayunar juntos. 
Luego vuelta a la oficina hasta las tres que salíamos de trabajar y cogidos de la 
mano regresábamos al "Barrio de las Casas Baratas", nuestro barrio, haciendo 
planes para la tarde. 

 Yo me sentía importante a su lado. Era maravilloso quererla y sentirme 
querido. ¡Dios que feliz era! Estaba enamorado y teníamos (entonces no lo 
sabíamos) casi cuarenta años por delante para disfrutar de "ese regalo". 

 Atrás quedaban como entre niebla mis recuerdos de infancia, los amigos, el 
instituto, alguna época de tristeza amorosa y aquella voz, aguda y limpia de la que 
tanto disfruté hasta que "me hice hombre". Ahora tenía una voz nueva, hermosa y 
grave, y la música seguía fluyendo en mi cabeza. 

 Además, tenía a Hortensia. ¿Qué más podía pedir?. Habíamos crecido, nos 
habíamos encontrado y echado a andar juntos, y ahora,  amarla y sentirme amado 
por ella era la experiencia más hermosa que jamás hubiera podido imaginar que 
tendría la suerte de vivir y por la que me consideraba un hombre afortunado. 

 Desde entonces, todo, o casi todo lo que he vivido con ella está en la novelita 

de " El Barrio de las  Casas Baratas" y en las sesenta y tantas canciones que a lo 

largo de estos años he escrito. 

          Han sido cuarenta años en los que aunque que han habido momentos 

difíciles, tristes y a veces amargos; también han sido maravillosos por cuanto he 

aprendido y gozado con ella de una vida llena de proyectos , de ilusiones y de amor. 

           Se marchó el 24 de Noviembre de 2011 y me dejó dos hijas que heredaron su 

hermosura y su poderío, Marta y Laura; cuatro nietos; el alma tronchada y 

desangrándome.  

 Un beso, hermosa mía.  Hoy y aquí... somos. Te amo. 

      

      ¡Volveremos a vernos, ¡estoy convencido ! 
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  4.  Emociones, flashes, bocetos.... instantes_ (1996/2015) 

  

 Pasión, alegría, tristeza, desesperación, dolor, miedo, rabia, ilusión, celos, 
ansiedad, amor, desamor, gozo, belleza... 

 Hay personas que a través de la música, la literatura, la pintura, el cine o 
cualquier otro medio imaginable; con historias reales o inventadas son capaces de 
despertar en los demás las emociones y sentimientos que, dormidas o a flor de piel, 
todos llevamos dentro. ¡Qué extraordinario y hermoso es ese don! y como admiro a 
quienes lo tienen. 

 Yo sé, mejor que nadie, que nunca he sido nada del otro mundo ni como 
músico, ni como escritor y para ser sincero, tampoco me ha importado. 

 Soy, lo que quizás cualquiera, con "amor propio y aspiraciones", tacharía de 
manera despectiva de mediocre, pero yo no me considero así ¡qué va! Es más, creo 
que también en este aspecto he sido y soy afortunado porque siempre he tenido la 
inspiración, la intuición y la constancia necesaria para hacer lo que pretendía; vamos 
que me he apañado. 

 Claro que me habría gustado ser un buen músico o un buen escritor para 
saber expresarme mejor. Lo intenté cuando joven en la música y la experiencia fue 
dura y decepcionante; y reconozco que me sentí liberado cuando acepté mis límites 
y agradecí los dones que me correspondieron en el reparto, que han sido, si no 
muchos, si suficientes. 
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          Con ellos, en el 96 junté mis recuerdos de infancia y juventud en "El Barrio de 
las Casas Baratas" y en 2005, cuando nació mi primera nieta, Lucía, sentí la 
necesidad de hacer balance de lo vivido y recrearme en contarle a un hipotético 
escuchante (De Isi a Dro) lo afortunado que había sido al haber compartido los 
últimos treinta años de mi vida; con una mujer hermosa, poderosa y valiente a la que 
amaba y por la que me sentía querido; haber sido padre de dos hijas y abuelo; ¡Ah! y 
de paso, quejarme y criticar como siempre aquellas cosas que veía a mi alrededor y 
no me gustaban, utilizando la música y la poesía. 

 Han pasado casi diez años desde entonces y en este tiempo he dejado 

como flashes los bocetos de los instantes_ más preciosos, más felices y también 

los más dolorosos y tristes que he vivido desde aquella primavera del 72. 

        Ellos hablan por mí de mis sueños, miedos, anhelos y creencias; de estados de 
ánimo:(de volar en las alturas y a ras de suelo) y también de mis luchas y 
contradicciones que han sido, son y serán muchas, mientras viva. 
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         instantes_  
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    1.  En un cruce de caminos 
  

 

    
 

   Hay un tipo que me habla, cuando me miro al espejo, 

    que no conozco de nada  y que me hace sentir viejo.  
    
      
    Me pregunta quién soy yo , 
    a donde voy, de donde vengo. 
 
    ...Y se va y me deja solo,  
     con mis pensamientos,  
 
    En un cruce de caminos,  
    bajo un cielo sin estrellas,  
    sin saber a dónde ir... 
     y con la cabeza llena   
    de preguntas que me agobian   
     porque no tengo respuestas.  
 
     
    ...En un cruce de caminos  
     y cumplidos los sesenta. 
 
  
    ¡-Sabes que tengo razón !  
 
    (y me agarra por el cuello  
     y me grita a la cara)     
             
     ¡Chico estás perdiendo el tiempo!.  
    ¡Queda poco camino, 
    casi todo está hecho! .  
     
     ¡Estás solo! 
 
     ¿Qué vas a hacer con tu vida, 
      con el tiempo que te queda? 
 
   ¿Has pensado alguna vez que habrá tras la última puerta? 
  
                                                                                           
 
 Abril, 2004 
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   2 . A dos pasos de Madrid 
 

 

   Habla, misteriosa y dulcemente, 

   con la flor que hay en su vientre  
   y en voz baja le pregunta: 
 
     ¿Cómo estás amor?. 
  
    Se mira de perfil en el espejo  
   y palpa su cintura  
   y sonríen con ternura  
   a la cuna que hay en su habitación.  
 
 
   Sueñan cada día con el día de mañana,  
   cuando puedan ver la cara  
   y oler la piel del ser que lleva en sus entrañas. 
 
   Se fueron a vivir al sur de la ciudad.  
   A un piso protegido 
    con cordón de tres dobleces, 
   del especial para hacer nidos,  
   y al sur de la ciudad esperan un hijo. 
 
    Aquí, al sur de la ciudad.  
    a dos pasos de Madrid... 
 
   
   Se buscan, se besan y se aman,  
   se sonrojan y se callan 
   entre risas y susurros de complicidad. 
 
   Conocen el camino que va al cielo  
   por que siempre fue de ellos 
   y el de la Eternidad,  
   porque saben la verdad. 
 
   El Amor y la pasión les dio un nuevo corazón 
   y su latido es la respuesta a tiempos de oración. 
   
    Aquí, al sur de la ciudad,  
    a dos pasos de Madrid... 
 
 
 
 
 Abril 2004 
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     3.  ¡Ahora! 
 

 

   Me quejo algunas veces de las heridas. 

   Esas de la vida que no rompen la piel. 
   De las que no se curan con mercromina  
   y dejan cicatrices que no se ven.  
 
   No espero ese mañana que nunca llega, 
   ni añoro el pasado, que ya pasó.  
   Nunca seré el que soy ni soy el que era; 
    esta sala de espera tiene un reloj. 
 
   Me gusta el olor de la hierba buena  
   y pescar en el mar al amanecer,  
   una noche de agosto llena de estrellas  
   y los ojos pardos de mi mujer., 
 
   ¡Ahora!. Ni luego, ni mañana, ni pasado. ¡No!  
   ¡Lo quiero ahora!. 
 
   Mis cuentas con Dios son cosa mía,  
   las llevamos al día entre Él y yo. 
   Están a su favor y aún me fía.  
   El diablo ya predica en televisión. 
 
   No creo en religiosos ni gobernantes, 
   feroces traficantes de la ilusión,  
   a quien no les importa ni yo ni nadie 
   y venden humo y aire al por mayor. 
 
   Me quejo muchas veces de las heridas 
   abiertas y podridas de la humanidad. 
   Esas que curan con mercromina los cirujanos de Satanás. 
  
   ¡Ahora! Ni luego, ni mañana, ni pasado ¡No! 
   ¡Lo quiero ¡ahora!.. 
 
 
 
 Febrero 2004. 
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    4.  30 años 
 
 

 

  Me gusta cuando hablas mirándome a los ojos 

  y abres los cerrojos de tu intimidad  
  y me invitas a pasar, como hace treinta años, 
   a compartir amor y soledad. 
 
 
  Me gusta acariciarte y recorrer tu cuerpo  
  leyendo verso a verso lo que el tiempo   ha escrito en él;   
  y me gusta, piel con piel, subir juntos al cielo,  
  tenerlo entre los dedos y volver. 
 
 
  Te quiero tanto que podría,  
  amarte siete vidas y no olvidarte después.  
  Te quiero tanto que te espero 
  en el séptimo cielo  para volverte a ver. 
 
 
  Me gusta que te guste ese punto de locura  
  que le quita amargura a lo que cada día ves.  
  Y me gusta compartir el amor de nuestras hijas  
  y las cosas más sencillas: Un cigarro y un café. 
 
 
  Me gusta cuando escuchas mirándome a los ojos  
  y me gusta que no olvides lo que sabemos muy bien:  
  que vivimos de alquiler y que andamos con lo puesto, 
  que este mundo no es el nuestro y que un día volaré. 
 
 
  Te quiero tanto que podría  
  amarte siete vidas si me las diera Dios. 
           Te quiero tanto que te espero en el séptimo cielo 
    para compartir más sueños, piel y habitación. 
  
 
 
 
 
 Febrero 2004.  
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   5. ¿Cuestión de litio? 

  

  Pasan a veces tan cerca que puedo ver sus caras, 

  en burbujas transparentes,  
  flotando en la corriente de un río sin agua.  
 
  Son como la respiración de un Dios Eterno 
  que recorriera el Universo y buceara en el mar de la nada. 
 
  ...Jugando al escondite con la vida,  
  despierto y se me olvida lo que soñé; 
  hasta que cualquier día alguien me mira 
  y es una de las caras que en sueños vi ayer. 
 
  Cambiaron lo sutil de su embalaje  
  por sangre, piel y huesos y poco más; 
  un reino celestial en que no cree nadie 
  por un metro cuadrado de irrealidad. 
 
   
  ¿Demencial?.¿Falta de de hierro?.¿Cuestión de litio?. 
   ¡A Froid quería haber visto yo en mi lugar!  
  Burbujas en medio de un bombardeo. 
  Cruce de fuego entre tal y cual. 
 
  Burbujas con miedo y a la deriva. 
  Metralla de mentira y de soledad. 
  Taponan como pueden sus heridas. 
  No queda tiempo para más.  
 
  Jugando al escondite con el destino; 
  esperando el mañana para huir de él; 
  ajenas a quien son y a quien las hizo 
  y al traje que llevaron antes de nacer. 
 
  Será cuestión de litio o falta de hierro, 
  pero cada día que puedo me acerco al mar, 
  a verle bucear y como respira 
  burbujas como la mía, celestial. 
 
   
  ¿Demencial?. ¿Falta de de hierro?. ¿Cuestión de litio?. 
  ¡A Froid quería haber visto yo en mi lugar! 
 
 
Mayo 2004  
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   6.  Colorín, colorado... 

 
  
 

 Sueña, cada día, desde hace muchos años, con el día en que al fin tenga 

entre sus manos una estrella, de aquellas que brillaban en el cielo de su infancia, 
hermosas, mágicas y ajenas a su vida a su mirada y a sus ansias. 
 
 Se le llenaron los ojos de azul y la cabeza de medias verdades que hombres 
doctos y venerables  consideraban indispensables para alcanzar fortuna...  
    
 Y a punto estuvo de perder en la aventura la vida, la cordura, la paz y la fe. 
¿Qué hacer?, si en los libros y leyendas nadie dice saber cómo tener en las manos 
una estrella. 
 
 Le encontró ese caminante que vive en todos los cuentos y desvela sus 
secretos a ignorantes y perseguidores de sueños.. 
 
  Lo que buscas no está lejos-Y de su bolsa el viajero  sacó manzana y navaja 
y de un tajo la hizo dos- y le mostró la estrella que cada manzana lleva en el  
corazón... 
 
 
 Y colorín, colorado....Así acaba la aventura de quien busca fuera de él lo que 
ya le dio a nacer la cuna:  
 
   una estrella en el corazón para las dudas 
   y a Dios escrito en la piel. 
 
 
 
 
 
 
1998/ Febrero 2005. 
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    7.  "El Imposible" 

 
 

 En el cruce de las calles "realidad y fantasía", en una esquina, entre el alma 

y la cabeza, paralela a "Maravillas",  tengo yo un rincón al que llamo "El Imposible" 
que desafía la razón y es donde vive la imaginación y el corazón decide. 
 
 No dejo entrar a piratas con el corazón de palo sin barco ni bandera, sin 
puerto, ni estrellas sin gaviota ni mar; ni magos que sacan de su chistera el miedo, la 
muerte, el hambre y la guerra; ni a socios en general de "Dañinos sin Fronteras". 
 
 Y  tengo un banco imaginario sin ventanillas donde ingresar canciones, 
sentimientos y poesías. Allí llevé yo el otro día algo de melancolía, dos sonetos, 
octavillas y versos sin terminar ...y un re mayor, un si bemol y un fa. 
 
   Y es que está bien. 
   Si, si. Mi sitio está bien. 
 
 Aún me queda locura, ternura y ganas de luchar y un "Manual para 
Emergencias"  por si un día tengo que llorar;  y remedios para no olvidar que el 
miedo no deja volar y un porro de libertad para soñar. 
 
   Y es que está bien. 
   Si, si. Mi sitio está bien. 
 
 
 En el cruce de las calles "Realidad y Fantasía", allí en " El Imposible", paralelo 
a "maravillas", si te animas y me avisas, me puedes visitar.... 
  
 
   Y es que está bien. 
   Si, si. Mi sitio está bien... 
 
 
 
 
 
 
 
  Febrero 2005. 
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    8.  Así no se puede volar 
 
 

   Hablamos de paz y matamos, 

    decimos amar y juzgamos.  
   Clavados al suelo mirando el cielo, 
   muertos de miedo.  
   
    Así no se puede volar. 
 
   Mi mundo, mi ley, mi gente: 
    ñOjo por ojo y diente por dienteò.. 
   Clavados al suelo mirando el cielo; 
    muertos de miedo.  
 
    Así no se puede volar.  
   Es mucho equipaje, no aguantará. 
   Pesa el miedo, pero el "yo" pesa más. 
 
 
   Compramos amor y vendemos secretos, 
   siempre disfrazados por fuera y por dentro. 
   Feriantes canallas, ladrones de sueños. 
   Clavados al suelo, 
 
     Así no se puede volar. 
 
   Ganamos la guerra y perdemos la vida.  
   Mentimos "te quiero" con una sonrisa. 
   Nos mata la prisa sin mirar al cielo.  
   Muertos de miedo,  
 
    Así no se puede volar. 
    Es mucho equipaje, no aguantará. 
   Pesa el miedo, pero el "yo" pesa más. 
 
 
   Alguien escribió que se iría desnudo, 
   igual que los hijos de la mar, 
   lo habría leído en el manual:  
   "En pocas lecciones Aprenda a Volar" 
 
   Sin lastre en las alas, desnuda total, 
    con viento de cara, el alma echará a volar... 
 
    ¡Así, sí se puede volar!. 
 
 
 1998/2005. 
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    9.  Enamorado de ti 
 

 

 

   Me encanta que a traición 

    te acerques me abraces y me beses.  
    
   que me digas con ternura que me quieres, 
   porque siento latir más fuerte el corazón. 
 
 
   Y bailar contigo en la cocina o el salón 
   si suena en la radio una canción de amor 
   de esas que nos trae el viento del recuerdo 
   y nos gustan tanto a los dos. 
 
 
   Ya sé que puede parecer hasta infantil, 
   no lo puedo remediar, soy así ; 
   después de tantos años de vivir contigo 
 
    sigo enamorado de ti. 
 
 
   Es hermoso descubrir  
   que aún duermes con mi brazo por almohada  
   y verte sonreír cada mañana,  
   con ese brillo de complicidad que hay en tu mirada. 
 
 
   Me duelen tus rodillas y si lloras el alma. 
   Me gusta como tiemblas si mis manos te acarician; 
   me gusta tanto vida mía 
   que seas mi mujer y que te sientas amada.  
 
 
   Ya sé que puede parecer hasta infantil  
   no lo quiero remediar, soy así;  
   después de tantos años de vivir contigo, 
 
     sigo enamorado de ti. 
 
 
 
 Marzo 2005 

 
 
 



~ 19 ~  
 

    10.  Eliluna 

  

 

    Aún llevas en la piel polvo de estrellas  

   y en los labios la sonrisa del que ha visto a Dios muy cerca 
 
   Y en los ojos ese brillo que tiene una vida nueva, 
   dulce como la inocencia  y suave como la seda..  
 
 
    ¡Ay amor! Como me gusta de veras 
    tenerte entre mis brazos 
    y quererte y que me quieras. 
 
    ¡Ay amor!. Acurrúcate en mi pecho, 
    porque eres para mí un pedacito de cielo. 
 
 
   Con trocitos de ternura y con mimbres de esperanza 
   hizo mi hija para ti un nido en sus entrañas 
  
   Y una cuna con sus brazos hasta que te crezcan alas 
   que por muy alto que vueles te acunará en la distancia. 
 
 
    ¡ Ay amor! Como me gusta de veras 
    tenerte entre mis brazos  
    y quererte y que me quieras. 
 
     
    ¡Ay amor! Acurrúcate en mi pecho 
    porque eres para mí un regalito del cielo. 
 
         
 
         ( A mis nietos  ) 

 
 
 
 Junio2005 
 
 
 

 

 

 

 

 



~ 20 ~  
 

    11. Marionetas 
 

   Yo los he visto muertos de pié,  

  comidos de moscas, son huesos y piel.  
  Con el vientre hinchado y los labios sellados 
  pero con los ojos me preguntan:  ¿Quien? 
 
  -¿Quién pone gobiernos, con barras o sin ellas, 
   que extienden la guerra y marcan fronteras?. 
  -¿Quién mueve los hilos de esa economía 
   que crea "in-necesidades" y de paso te espía? 
 
  -¿Quién pagó el precio de tu televisor,  
  que solo costó hacerlo una ración de arroz? 
  -¿Quien llena tu cabeza de fantasías 
   para que decidas suicidar tu corazón? 
 
  No busques con los ojos, nunca los verías.  
  Siglo veintiuno, alta tecnología. ¿Dime quien? 
 
  ¿Quién mueve los hilos de las marionetas  
  que mueven los hilos que hay en mi cabeza?  
  ¿Quién mueve los hilos?.Quién les da cuerda?. 
   ¡Para marioneta. Calla y piensa! 
 
  Me prometí que nunca más haría  
  canciones de miseria y compañía.   
  Es solo esparadrapo y mercromina,  
  pero cierro los ojos y sé que me miran. 
  
  Si no fuera por eso me dedicaría 
   a hacer como esos viejos ¡Qué sabiduría!,  
  que cuando no comprenden miran para arriba  
  y se rascan la cabeza sin quitarse la boina. 
  
  ¿Quién mueve los hilos para ese gran hermano 
   de otras marionetas de menor tamaño? 
  ¿Quién es el que quiere grabar en tu mente 
  marcas, señales y número de serie? 
 
   No busques con los ojos, nunca los verías;  
  a mí, apagar la tele y pensar me alivia.  
   ¿Dime quién? 
   
  ¿Quién mueve los hilos de las marionetas  
  que mueven los hilos que hay en mi cabeza?... 
  ¿Quien mueve los hilos, quien les da cuerda.?  
   ¡Para marioneta. Calla y piensa! 
 1998/2005 
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    12.  Juego de niños. 

 

 
 

  Busco entre mil notas que atormentan mi cabeza 

  para decir "te quiero" como nunca te lo he dicho.  
          
  La palabra fugitiva en un verso que persigo  
  para darle a Dios las gracias por haberte conocido.  
          
  
  Quiero hacer una canción fácil de cantar.  
  Sueles desafinar pero pones corazón. 
  Algo muy sencillo como un juego de niños 
  para que me recuerdes si me he ido. 
 
          
 
  Si te parece hermosa, si te tiembla la voz, 
  si la cantas de un tirón y al cantarla te da "cosa"... 
 
  Es porque eres la palabra que buscaba mi cabeza  
  y esa nota que remata mi vida y mi poema. 
  ¡Ay amor!, vivir contigo valió la pena. 
 
   
  Quiero hacer una canción fácil de cantar. 
  Puedes desafinar, son cosas entre tú y yo. 
  Algo muy sencillo como un juego de niños 
  para que me recuerdes, si me he ido.  
 
   
  De corazón a corazón te lo digo:  ¡Ay amor! 
 
 

 

 

  Abril, 2005 
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    13.  Prefiero 

 
 

 

 

   Coses mi alma con la tuya,  

   con puntadas de ternura, 
   si de lejos me saluda la soledad. 
 
   Soplas hasta que sube al cielo 
    la cometa en que vuelan mis sueños 
    y me ayudas a pegar los trozos si cae al suelo. 
 
   Sé que soy el pez que está prendido en el anzuelo  
   de tu vida y de tus besos  
   y no me quiero escapar si en tu mano esta el sedal. 
 
 
 
    Prefiero no pensar que haría  
    si un día me dices a la cara  
   que me vaya de tu casa, de tu cama y de tu vida. 
 
  
   Sin ti sería imposible 
   desliar esa madeja 
   que teje mi cabeza con total impunidad.  
    
   Sería, para mí, hasta sencillo 
   marcharme si me dejas 
   y con un salto mortal ver si hay eternidad. 
 
   Me ata tu sonrisa con el hilo de tus canas  
    y tu voz cuando me llamas 
   y no me quiero escapar si en tu mano está el sedal. 
 
 
 
    Prefiero no saber qué haría 
    si un día  me dices a la cara  
   que me vaya de tu casa, de tu cama y de tu vida. 
  

 

 

 

 

  1998/2005 
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    14.  No estás solo. 

 
 

   Cuando la vida golpea 

   y te pone de espaldas contra la pared; 
   Cuando la boca se seca  
   de miedo o de rabia y no sabes que hacer, 
 

   estas sólo jugando a vivir.  
 
   Cuando la pena te mata  
   y el alma se arruga como un papel,  
   cuando no queda más llanto 
    y todo está oscuro y se quiebra la fe,  
 
    No estás solo jugando a vivir, no. 
    No estás solo. 
 
   Solo eres un niño perdido 
   lejos de casa asustado y herido  
   que olvidó que vivir es un juego 
   y ahora y aquí tan solo un sueño,...a veces cruel. 
 
 
   A ratos te deja un respiro 
   pero no te das cuenta  
   que eres solo un actor. 
 
   Creo que es parte del juego  
   y que todo es un sueño,  una ilusión. 
 
    No estás solo jugando a vivir.  
    No , no estás solo. 
 
   Y lloras y ríes convencido, 
   con tu papel tan bien aprendido, 
   que quiero creer, Dios lo sabe, 
   que la sangre es "salsa de tomate". 
 
   Solo eres un niño perdido 
   lejos de casa, asustado y herido 
   que olvidó que vivir es un juego 
   y ahora y aquí tan solo un sueño.... Un sueño... 
 
 
 
 
 1998/2005 
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    15.  Hablando con piratas 
 
 

   Diminuto navegante, 

   que, en apenas un instante,  has cruzado un mar de estrellas 
    y ahora esperas, en la playa de algún vientre, 
    a que te digan que te vayas o que te quedes. 
 
    
   Si tu sangre no reniega de ti y el cielo no hace otros planes 
   pronto habrá  un pirata más navegando en estos mares. 
 
   Que se dejó seducir,  por este ahora y aquí, 
   para aprender a elegir entre matar o morir, 
    morder o besar, 
   seguir a la razón o al corazón. 
 
    
   Hombrecito misterioso, 
   antes de que tus recuerdos cojan el tren del olvido 
   y no sepas quien eres, ni a que has venido 
   déjame ver en tus ojos lo que tus ojos han visto. 
 
   Pero sonríes y callas en lo alto de tu trona 
   porque encuentras divertido 
   jugar a la vez conmigo y con las pinzas de la ropa. 
 
   Tendrás que olvidar para poder aprender,  
   mi pequeño pirata feliz. 
 
   Te deseo lo mejor,  
   deja que sea el corazón el que aprenda a elegir 
 
   Entre, matar o morir, morder o besar, 
    abrazar o reñir. 
   Acariciar o arañar, curar o herir 
   y todo sin saber muy bien porqué. 
 
   Subir o bajar, entrar o salir, artificial- natural... 
         a cada paso elegiré. 
 
         
         (A mi nieto Elías) 
 

 Noviembre 2006 
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    16.  Abrázame 

 

 
   Abrázame, amor mío. 

   Abrázame tan fuerte,  
   que me traspase el alma el celo que me tienes 
 
   Y funde con besos , 
   con caricias y ternura  
   toda la locura de mi corazón de hielo. 
 
 
   Deja que roce mi boca con la tuya;  
   desnúdame del miedo y de la duda,  
    
   Unta con saliva de tu lengua mis heridas 
   y devuélveme a la vida;  
 
   Que quiero oírte decir, con voz apasionada,  
   cuanto me amas,... 
   mientras me abrazas. 
 
 
   Acércate amor mío 
    y abrázame muy fuerte,  
   que se me seca el alma de no verte.  
 
   Entra en mi vida y ¡grita, rompe y raja!; 
   haz de mi lo que quieras pero no te vayas 
   Y si me ves llorar no digas nada, 
   que es la alegría de verte de nuevo en casa  
 
   y de oírte decir, con voz apasionada,  
   cuanto me amas...  
   mientras me abrazas. 
  
 
 
 
Octubre 2005 
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    17.   áA ver sié! 
 
 

 Te prometí que haría para ti una canción de amor cada día;  

 que pondría alma, vida y corazón 
 para que la magia y la pasión duraran toda la vida.  
 
 Y gozar de esos viajes de placer  
 que siempre quise hacer contigo, 
 navegar por los mares de tu piel 
 y ver amanecer en las playas de tu ombligo. 
 
 Pero siempre hay un ñalgoò, un ñno s® qu®ò, 
 un ñes queò un ñyo que s®ò, que me deja  
 con la miel en los labios sin saber  
 porque nunca puedo hacer lo que quiera y cuando quiera. 
 
  A ver si tengo tiempo, a ver si mañana, 
  este fin de semana, o en primavera tal vez. 
  A ver si el verano viene bien. A ver si puede ser! 
 
 
 Nada me gustaría más que ser alguna vez el dueño  
 de aquella casita con jardín donde queremos vivir,  
 con su columpio y su huerto.  
 
 Pero siempre hay un pero, un no sé qué,  
 un es que, un yo que sé que me deja  
 con la miel en los labios y el sabor en la boca, corazón, 
 agridulce de esta quejaé 
 
 A ver si tengo suerte, a ver si no es nada,  
 a ver si la salud, a ver si no me muero;  
 y un poco más allá sí que truena recio:  
 a ver si no hay mas guerra, ni hambre, ni miedo, 
 a ver si alguien para esto. 
 
  
  A ver si tengo tiempo, a ver si mañana, 
   este fin de semana, o en primavera tal vez. 
   A ver si hay trabajo y pagan bien. ¡A ver si puede ser! 
  
 
 
 
Febrero 2004-febrero 2007 
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    18.  Cartas 
 

 
 
En un pliegue del alma, entre Dios y mis hijas, guardo cartas que escribo y que 

nunca te leí.  
 
  Hablan del primer beso y del vestido blanco 
  que una tarde de mayo estrenaste para mí, 
  yo tenía veinticuatro años y estudiaba para ser feliz.  
 
  De tus ojos pardos y serenos, 
   de versos en servilletas de papel  
  donde te dije por primera vez: te quiero. 
 
  Con quinto de locura terminado,  
  en la especialidad de sueños 
  echamos a volar y, sin dueño, volamos.  
 
  Queríamos ser viento y cometa, 
  el mar y la sal, vela y velero: te quiero. 
  
  La abeja y la miel, la peca y la piel, 
  el relámpago y el trueno: dos cuerpos; 
  
  Las doce y la una, la noche y la luna 
  el pájaro y la pluma, 
  la tempestad y la calma: y un alma. 
 
  Y del vestido verde de una tarde de agosto, 
  que llevabas en la iglesia  
  y que sacas y te pruebas, de vez en cuando.  
 
  De enfados y de ruidos y de algún chirrido.  
  De épocas de estío, de viento y de silencio  
  y de las hijas y los hijos y ahora de los nietos. 
 
 
 Eres cómplice de besos, caricias y ternura; de mis viajes de la risa a la 
amargura, de volar en las alturas y a ras de suelo.  
 
 Si se apaga la llama de mi candil mañana me gustaría ir donde tú vayas; sin ti 
soy la mitad de nada. 
  
 
 
Febrero 2005 
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    19.  Malos tiempos 
 
 

  Tan frágil como el ala de una mariposa,  

  como pétalos secos de rosa entre celofán,  
  como un tratado de paz entre naciones  
  o las buenas intenciones de dejar de fumar.  
 
  Fugaz como el corazón que pinta 
  mi corazón en el vaho del cristal;  
  cruel como la voz del terrorista  
  y la prisión por activista de la paloma de la paz. 
 
 
   Corren malos tiempos.  
   
  Ahí afuera huele a lujo, a derroche y vanidad,  
  a Dios muerto, a política de estados, 
  a tecnología sin alma, a yo mismo y qué más da.  
 
 
  Injusta como las cartas marcadas 
  que baraja y reparte el gran tahúr, 
  rey del miedo, de la guerra y de la hambruna 
  desde antes de la cuna y más allá del ataúd. 
 
 
  Y al olor del negocio y el dinero 
  vuelan carroñeros del aquí y del más allá 
  y tú y yo en mitad de este tiberio 
  mirando pa otro lado: ñconmigo no va n§ ñ 
 
 
   Corren malos tiempos.  
 
  Siempre huele a guerra, a riada a enfermedad,  
  a ruina a sin nada y a miseria, a embargo, 
  a deuda externa y a insolidaridad.  
 
 
   Corren malos tiempos. 
 
  
 
Abril 2004 /2006 
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    20.   La hora maga 
 

 

  Es ese instante dulce de la tarde que el cielo se viste de mate y gris, 

 desde que el sol se pone hasta entre dos luces, cuando me luce salir a mí . 
 
 Y verles en las ramas de ese árbol raro de plástico-aluminio sin definir 
 decir desde su bosque, sobre el tejado, como fue el día y que dio de sí. 
 
   Esa es la hora maga en que ven los mirlos, 
   sin pelos en el pico y sin confusión,  
   debajo de su traje naranja y negro  
   que sigue vivo y tierno su corazón. 
 
 
      Ese es su momento de confidencias;  
   de hablar consigo mismo y tal vez con Dios, 
   sin ruidos ni testigos, sin apariencias, 
   sin prisa ni exigencias y sin guión. 
 
   Suspenso en relaciones con otras aves 
   que vuelan en el mismo cielo que yo; 
   me sobra grano y agua y me falta coraje,  
   tira la carne y no afloja la razón. 
 
 
   Examen de conciencia entre dos luces,  
   parte de guerra del día de hoy;  
   detalle de miserias y contradicciones 
   siempre buscando saber quién soy. 
 
 
   Aprendí de ese pájaro negro y astuto 
   a desnudar el alma cada atardecer  
   y a ver entre dos luces, en unos minutos,  
   que nada es lo que parece ser. 
 
 
  Sin mirar sé que no queda nadie arriba, los mirlos se marchan pronto a 
dormir. Mañana, entre dos luces, llegará el alba y habrá otro instante dulce, mate y 
gris. 
 
 

 
Junio 2004. 
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    21.  El cieloé 

 
 
 

Mañana, cuando sea solo una fotografía colgada en la pared, unos ojos que no 

ven, una habitación vacía, una voz que con el tiempo se olvida,... 
 
   búscame  si me necesitas. 
 
   Búscame en la lluvia y en la brisa,  
   en los ojos de los niños y en su risa,  
   en los tallos tiernos de la hierba,  
   en el mar y en la tormenta. 
 
  Mañana, si te ladra la melancolía 
  y te muerde la soledad,  
  yo vendré de donde esté para hacerte compañía; 
  el cielo puede esperar. 
 
   Búscame en la tierra de mi huerto, 
   en el fuego de tu hogar en el invierno, 
   en la voz de la lluvia en el cristal; 
   el cielo puede esperar.  
 
   Búscame en mi caja de semillas, 
   en el aire que en mi ausencia te acaricia,  
   en el lado vacío de la cama, en los sueños de mi almohada;  
   el cielo puede esperar. 
 
   Me verás en un gesto de mis hijas, 
   en los ojos de sus niños y en sus risas, 
   en cada astilla de mi vida;  
   el cielo puede esperar.  
 

 
 
 
 
 Enero 2006 
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    22. Para Lucía 
 

 

 

  Una tarde de septiembre, en Madrid, 

  una orilla de mi mar se hizo bahía 
  de aguas tibias  limpias y tranquilas;  
  ideal para el barquito chiquitín  
  en el que navega tu alma Lucía. 
 
 
   Tienes los ojos color de esperanza 
   y el amor dibujó tu sonrisa;  
   hueles a Dios a misterio y a vida, 
   niña de mi niña, pequeña Lucía. 
 
 
  Si algún día, pequeña Lucía, 
  te ves en aguas profundas y frías, 
  deja que el Cielo sea tu viento,  
  Él llevará a buen puerto el hermoso velero 
  en el que navega tu alma, Lucía. 
 
 
   Tendrás los ojos color de esperanza 
   y el amor seguirá en tu sonrisa; 
   olerás a Dios, a misterio y a vida.;  
   siempre serás la niña de mi niña,  pequeña Lucía. 
  
        
        
         (A mi nieta Lucía) 
 

 
 Septiembre, 2004 
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    23.  à! Quien te crees que eresé?! 
 
 

 
 

  Dices que las cosas pueden ser de otra manera 

  y que cambiarían si yo quisiera;  
  que hay que ser valiente y tener paciencia,  
  que si hay montañas hay dinamita y fe.  
 
 
  Dices tantas cosas, tantas y tan bellas, 
  y con tus historias otra vez me enredas 
  y soy hombre al agua en mitad de la tormenta, una vez más. 
 
 
   ¿¡Quién te crees que eres para, sin decir me dejas, 
   entrar a traición en mi cabeza...  
   Y entre trampantojos te empeñas que vea 
   mundos imposibles para almas ingenuas?! 
 
 
  Restos de naufragio, playas extranjeras, 
  y otra temporada remendando velas. 
 
  ¿Porqué me provocas?, 
  ¿Porqué no confiesas que quien tiene que cambiar tal vez soy yo?  
 
 
  Dices que soy libre, que haga lo que quiera, 
  y con tus historias me encelas y me enredas, 
  y soy hombre al agua en mitad de la tormenta, una vez más.. 
 
 
   ¿¡Quien te crees que eres para jugar de esa manera 
    con mi alma y mi cabezaé?!. 
   ¿¡Quien te crees que eres?  
 
  ¡Porque no me dejas de una puta vez,  maldita conciencia! 
 
 
 
 
 
Julio 2005 
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    24.  Si me miras... 
 

  

   

   Si supieras, amor,  

   como lastimas mi corazón 
   cuando pasas a mi lado y no me miras... 
 

    
   Conozco, 
   sin que el brillo de tus ojos me lo diga, 
   como atormenta el alma una pena escondida;  
     
       ....y no me miras. 
 

 

   Tal vez piensas, amor, 
    que soy pura fantasía... 
   Mírame, por favor,  y lameré tus heridas.  
 

   

  No habrá escarcha en tu almohada, ni soledad en tu vida. 
  No dejaré a la razón matar tu corazón a sangre fría;  
        

       ...si me miras. 

 

 

 

 Septiembre 2005 

 

 

 

 

 
 
 



~ 34 ~  
 

 
 
 
 
 

 
    25.  Charco de ranas 
 
 

 

 

   Para días de vino y rosas,  

   los de aquella primavera,  
   de pasiones y quimeras, de no sé qué año fue. 
 
 
   Malas tardes las de otoño para la melancolía, 
   se esfumó la fantasía de aquel mayo francés  
   que abrió puertas a patadas, solo por hacerme ver  
   que siempre será Babel este charco de ranas. 
 
 
     Nada, nunca cambia nada; 
    hoy siempre es ayer disfrazado de mañana. 
 
 
 
   El alma se queda triste como una estación vacía, 
   canta Dylan con Sabina en un banco del andén.... 
 
   En el tren de cercanías, de la calle hasta el poder, 
   perdió la imaginación sueños y adrenalina. 
 
 
     Nada. Nunca cambia nada. 
    Pase lo que pase, digan lo que digan,  
     nunca cambia nada. 
 
 
     Nada. Nunca cambia nada; 
    están gordos los perros para ir de cazaé. 
  
 
 
 
 
 Diciembre 2005 
 

 



~ 35 ~  
 

 
 
 

 
    26 éy la luna. 
 
 

 
 

   Desnuda, como un pez,  

  sin más ropa que su piel oscura, 
 
   y menuda 
  como para tener media cáscara de nuez por cuna.  
 
 
 
  En la otra media guarda toda su fortuna: 
   la teta seca que mama  
      ....y la luna. 
 
 
 
  Y esa mirada limpia que me sonroja, 
   que me pregunta:  
    
    ¿quién y por qué me roba?... 
  
 
 
 
 
 
 
 Diciembre 2005 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 




